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20.01.2010 【我仗著的武器是什麼？】 

「你仗著刀槍箭戟來對付，但我是仗著你所凌辱的萬軍的上

主，以色列軍旅的天主的聖名來對付你。」 （撒上 17：45） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今日聖言： 

撒上 17：32-33, 37, 40-51 
詠 144 
谷 3：1-6 

默想：  達味與巨人交戰，巨

人用刀槍箭戟，而達味只用木

做的投石器。巨人仗著自己的

勇力，達味仗著的是天主。結

果當然是達味勝利。 

 

我再看看有些聖人是仗著什麼

武器而能夠成為聖人。聖方濟

亞西西，他甘願拋棄一切過神

貧的生活，創立修會，吸引無

數愛天主的人，一起以神貧去

事奉天主。 

 

聖女小德蘭，她生命短暫，沒

有做過什麼功績，可是說是一

個非常弱小的人，她的武器除

了愛耶穌，就是聽命、服從。

 

至於聖本篤，他最利害的武器

就靈修，聖化了無數的人。 

 

我們仗著的武器是什麼？我們

憑什麼去聖化自己，聖化他

人？ 

我的反省：  慈愛的天父，祢知道我是一個弱小的人，

沒有武器，沒有才能，我所有的一切都是由祢而來。

我願成為祢手中的一塊木頭，給祢雕塑，祢要我成為

什麼形狀，我就是什麼形狀。 

BELLINI, Giovanni, The Murder of St Peter the Martyr, 1509, 

Courtauld Institute Galleries, London 
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20.01.2010 

撒慕爾紀上 17: 32-33, 37, 40-51 

達味對撒烏耳說：「請我主不必為那人而沮喪，你僕人要去同這培肋舍特人決鬥」。撒烏耳對達味

說：「你不能去對抗這培肋舍特人，同他決鬥，因為你還年輕，而他自幼便是習於戰鬥的人」。達

味又接著說：「由獅子和狗熊中拯救我的上主，也必從這培肋舍特人手中拯救我」。撒烏耳對達味

說：「去吧! 望上主與你同在! 」達味手裏拿著自己的棍子，在河裏揀了五塊很光滑的石頭，放在

牧童隨身所帶的袋子內，即裝石囊內，手內拿著投石器，向那培肋舍特人走去。那培肋舍特人也

大搖大擺走近了達味，給他持盾的走在他開路。那培肋舍特人瞪眼一看，見了達味，遂看不起他，

因達味還很年輕，面色紅潤，眉清目秀。那培肋舍特人對達味說：「莫非我是隻狗，你竟拿棍子來

對付我﹖」達味回答說：「你比一隻狗還不如! 」那培肋舍特人就指著自己的神詛咒達味，且對達

味說：「你到我這裏來，我要把你的肉，給空中的飛鳥和田野的走獸吃」。達味回答那培肋舍特說：

「你仗著刀槍箭戟來對付我，但我是仗著你所淩辱的萬軍的上主，以色列的天主的聖名來對付你。

今天上主定把你交在我手中，我必打死你割下你的頭來；今天我要把你的屍體和培肋舍特軍人的

屍體，給空中的飛鳥和田野的走獸吃：這樣：全地都要知道在以色列有天主。在埸的眾人也要知

道，上主不賴刀槍賜人勝利，戰爭勝負只屬於上主，衪已把你們交我們手中了」。正當那培肋舍特

人起身，大搖大擺向達味走來時，達味趕快由陣中跑出來，迎那培肋舍特人；同時伸手，由囊中

取出一塊石頭，套在投石器上打過去，正打在那培肋舍特人的額上，石頭穿入額內，那人就跌倒

在地上。如此，達味用投石器和石頭，得勝了那培肋舍特人，打中了他，將他殺死，雖然手無寸

鐵。達味遂跑過去，站在培肋舍特人身上，拿起他的刀，從鞘內拔出，殺了他，砍下他的頭。所

有培肋舍特人看見他們的英雄死了，就囡散奔逃。 

聖詠 144:1,2,9-10 求賜勝利及和平 

01. 達味作。上主，我的磐石，他應該常受頌讚！他教我的手能鬥，教我的指能戰。 

02. 他是我的力量，我的堡壘，他是我的干城，我的救主，我的盾牌及我的避難所，他使萬民

都來屈服於我。 

09. 天主，我要向你高唱新曲，我要彈十絃琴向你詠奏。 

10. 是你賜給君王獲得了勝利，是你拯救了你的僕人達味。 

馬爾谷福音 3:1-6 

耶穌又進了會堂，在那裏有一個人，他的一隻手枯乾了。他們窺察耶穌是否在安息日治好那人，

好去控告他。耶穌對那有一隻手枯了的人說：「起來，站在中間!」 遂對他們說：「安息日許行善

呢，或作惡呢﹖許救命呢，或害命呢﹖」他們一聲不響。耶穌遂含怒環視他們，見他們的心硬而

悲傷，就對那人說：「伸出手來!」他一伸，他的手就復了原。法利塞人一出去，立刻便與黑落德

黨人作陷害耶穌的商討，為除滅他。 


